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6,810 km. +1,240 km. x 2 (ida y vuelta a Caceres El Viejo y Depuradora de Aguas Residuales) TOTAL: 9,290 Km.

116 m. Baja 2h. 30 m. [ 3 horas Circular

10 Rutas

Caceres

La Ruta se inicia en la explanada de la Facultad de Estudios
les y Turismo de Extremadura (Linea 3 del
autobus urbano) y continda por una calleja que, con direccion NE
y tras 450 m., nos lleva a una rolonda de la Ronda Norte de
Céaceres. Al otro lado de dicha rolonda se toma una pista, asfaltada
al principio que, con la misma orientacion NE, alraviesa diversas
instalaciones universitarias y, después de unos 1.500 metros,
cruza la Rivera del Cuartille, armoyo procedente de la Sierra de
la Mosca que se encuentra seco la mayor parte del afio.
Se remonta una pequefia pendiente y a unos 2 km. llegamaos al
Alto del Portillo con un paso canadiense. Confinuamos y a
unos 3 km. llegaremos al cruce con el Cordel de Ganados o Via
Pecuaria con rumbo NW.-SE. que enlaza la Cafada Real
Soriana Occidental (conocida por Cafiada Real del
Casar) con la Cafiada Real Leonesa Occldental (también
conocida como Cafiada Real del Puerto del Pico). Nos desviamos
a la izquierda con direccion NW siguiendo dicho Cordel sobre
suelos pizarosos donde observamos abundantes “dientes de
pemo” y, después de unos 1.200 metros desde el cruce,

enseguida, encontra i
la izquierda sigue el sendero con direccidn M-S que recomme los
huertos de la Ribera y se dirige a Caceres. De forma opcional,
tomaremos hacia la derecha con direccstn More este sendero,
ahora pista asfaltada, para visitar la Estacién Depuradora de
Aguas Residuales (E.D.A.R.) que dista del cruce unos 540
metros y al que regresamos nuevamente.

Asimismo, desde este cruce podemas continuar al frente por el
Cordel asfaltado con direccidn NW, atravesamos la carmatera

“Caceres el Viejo™, que sa identifica con el campamento militar
romano “Castra Caecilia”, donde podemos visitar el centro de
interpretacidn y las excavaciones.

Regresamos ofra vez al cruce y tomamos el caming, ahora con
direccidn S, que recome los huertos de la Ribera del
{ndﬂlﬂm}ymﬂ:maﬂ&mm Durante &l recomido por
MMMWMmImﬁm
malinos y cultivos diversos de regadio que alin se mantienen an
estos centenarios huertos. Al cabo de unos 2 km. llegamos al
puente de la autovia Ronda Morte sobre la Ribera del Concajo y
ahora nos dirigimos a la izquierda, ufilizando la calzada peatonal
de dicha autovia hacia al E el puente sobra al
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podemos obsarvar los restos de un antiguo molino) legando de
nuavo a la Rotonda que atravesamas al principio y, finalments, a
la Facultad de Estudios Empresariales y Turismo.
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Representa una estrecha franja de terreno muy fertil de unos
7 km. de longitud que durante siglos se exploto para el cultivo Estacion depuradora de aguas residuales
de hortalizas y arboles frutales, cuya produccion se destinaba (E.D.A.R)

a la venta en los mercados cacerefios. Las aguas carbonata- i o
das procedentes de la surgencia del Marco (Fuente del
Rey o del Marco. Ver Ruta 4) han hecho que estos Recibe las aguas residuales procedentes de la

terrenos sean ricos en calcio, lo que unido a la abundancia de ciudad para su tratamiento que, una vez depura-

agua, hace que sean mas fértiles que los del entorno. . : : :
Su importancia se debe a la existencia en sus proximidades das, son vertidas al rio Guadiloba. Posee una

de diversas fuentes que abastecieron de agua a la ciudad y capacidad de depuracion de 21.400 m/dia, equiva-
sirvieron como abrevaderos y lavaderos. Ademas, constituye lente a una poblaciéon de 122.000 habitantes. Los

un cinturon verde que rodea la Ciudad Monumental y se fahQOs son deshidratados, fermentados y secados,

prolonga hasta el rio Guadiloba. Representd hasta mediados RIS 2 500 sJaf i
del siglo pasado un eje artesanal e industrial con numerosos produciéndose unas 2.9 tm¥/ano. EnNtro en

molinos, batanes, tenerias, fabricas de curtidos, ceras, etc. servicio en 1993 y esta gestionada por Canal de
En la actualidad tan solo_se conservan algunos restos Isabel 1l, empresa a la que debe solicitarse

o da Cunichrestoeto . asi come.leyendag  Previamentelavisita,y para la que se recomiendan
cacerefias (La Mansaboré” y “La Huerta de la Merced”) ~ Medidas de seguridad e higiene (utilizar guantes

ambientadas en la Ribera. | o de latex).
La Ribera ha permanecido casi inalterable hasta los anos 50 s g QL A

del siglo pasado, y hoy, abandonadas definitivamente

aquellas actividades, tan so6lo quedan algunas parcelas

agricolas. En 2004 comenzo el Plan Especial o Proyecto de

Recuperacion de la Ribera del Marco, concriticas de diversos

colectivos, que supone una actuacion en distintas fases para

su canalizacion, limpieza, reordenacion, construccion de

pequefias urbanizaciones, espacios de ocio, etc. .~ = - F
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Planta herbacea
robusta, con tallos cilin-
dricos, hojas grandes vy
flores blancas con
corola embudada. El
fruto es una capsula
recubierta de puas

'dY (i:j]!_'nlento arquelolo |i:odqu§ ocgpatunacs 27 Pas. y suele
identificarse con el poblado de “Castra Caecilia”, campa-
mento romano fundgdo por el proconsul Quintus Caeciﬁus gerdes. UospiEas un
Metellus en el afio 79 a. C. para albergar a las tropas que ~ Olor desagradable y se Efegy
lucharon contra Sertorio y los lusitanos. halla en escombros, EASg

El ltinerario de Antonino (guia de viaje de finales del s. Il terraplenes, etc. Contiene & 27
o principios del IV a.C.), cita a “Castra Caecilia” —mansio alcaloides toxicos con
identificada con el campamento romano-como una etapa propiedades anties- B SesSES. _ ¥ _
de la Via de la Plata, calzada que unia Emerita Augusta y pasmodicas y sedantes. SR Gl o S,

Asturica Augusta. . N &
Se encuentra en la dehesa denominada “Caceres el Las cataplasmas de hojas frescas sirven para calmar

Viejo”. Fue excavado por el arquedlogo aleman Schulten dolores de reumas y neuralgias.
en 1910 y entre 1927 y 1930. Su uso interno provoca intoxicaciones graves. Es una
Tiene grandes dimensiones, con planta rectangular y planta muy utilizada por los hechiceros en rituales
perimetro amurallado, reforzado con un foso. Para el magicos; con ella, el belefio y la belladona p
P erics w2 gl I Properaban la “pomada do jes LA pielunily
’ n el cuerpo durante los aquelarrés: '\« Wi e
en el foro o centro. untaban el cue pOd 2 e 0 fge§$§§z¢&“ T?} U B
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Cuenta con un Centro de Interpretacion, instalado bl e A NG
en una antigua casa de labor con arquitectura tradicional, G s VS TR Rt ST S
que ha sido restaurada. Consta de diversas salas y
modernos recursos museisticos que informan al visitante
sobre datos de interés (trabajos de excavacion, vida de
los legionarios, distribucion del campamento, etc.) que
facilitan la posterior visita al yacimiento.

El horario es el siguiente:
Verano: martes a sabado (10.00-14.00 y 17.00-19.00) y domingo 2 - e e b e e
(10.00-14.00). Invierno: 10.00-14.00 y 16.00-18.00. e e T SO



