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Caceres

Comienza esta ruta en la Charca del Marco o Fuente
del Rey, donde tomamas un camino entre la citada charca
y una vieja aimazara y nos desviamos enseguida a la
izquierda (justo en un picadero de caballos) por una calleja
con direccion norte que discurre paralela a las huertas de la
Ribera, la mayor parte abandonadas. A unos 1.200 m del
punio de partida podemos visitar Fuente Fria.
Retomando el caming, pasaremos por una Zona semiur-
bana con casas humildes y llegaremos a la camretera que
sube al Santuario de la Virgen de la Montafia; descende-
mas hasta el puente sobre [a Ribera y aqui podemos ver |8
Fuente del Concejo,

Seguimos por [a caratera hasta Fuente Rocha, tras
unos 2 km. desde el comienzo, y giramos a la derecha,
subiendo por una calle que enseguida legard a campo
abiertn, convitiéndose en un camino no apto para
vehiculos que, algunas veces, presenta 2onas encharca-
das, Este camino desemboca en una pista asfattada que
seguiremaos con direccion SE hasta llegar a la puerta de la
casa de Agustin Valiente (a unos 4 km, del inicio de |a ruta),
que quedamos a la izquierda. Continuamaos entre olivares y
casas de campo, cada vez mds escasas, hasia las minas
abandonadas de Valdeflores (habremos recorrido
unos 5,4 km. desde el comienzo).

Muestro camino sigue con direccidn SE (dejamos a la
izguierda un colmenar circular de paredes altas y después
una pequefia presa a la derecha que abastecia a las
instalaciones mineras) y llegamos, entre coscojas, alcor-
NOGUES ¥ encinas, a unas construcciones ganaderas a la
izqulerday. finalmenta, a un camino asfaltado que circunda

la cabecera del Valle de Valdeflores, Lo seguimos a la
derecha, tomanda direcaion NW, donde quedan las ruinas
de un Hospital antituberculoso a la izquierda y
despuds numernsos chalets y olivares, con algunos
castafios y enebros, Al cabo de unos 1.400 m de esta pista
asfaltada, antes de que comience claramente a ascender
hacia Portanchito, la abandonamos para tomar un caming
caretero & la izquierda v, ensequida (a unas 50 m.) nos
desviamos a la derecha por una senda casi imperceptible
que nos conduce, entre alcomaoques y calicatas mineras, 8
una antigua cantera de cuarcita.

Desde aqui continuamos por un amplio caming que
desciende suavemente con direccidn NW (a la izquierda se
divisan las impactantes instalaciones en funcionamiento de
lammdoiﬂdu}yquemhmrd entre olivos,
cOSCojas, enc aleomoques vy comicabras, hasta el
mdaLaPmdiayﬂnalmnm entre algunas construccio-
nes, hasta |a vieja almazara y la Charca del Marco,
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2 Fuente Fria 424 1200
3 galida carretera Santuario 412 400
4 Fuente Concejo 406 100
% Fuente Rocha 411 230
6§ Casa de Agustin Valiente 468 1980
7 Minas Valdeflores T2O07 34371240 460 1450
8 Cruce carretera Hospital 1870
g Cruce carretera a Portanchito 580 1410
10 Cantera Portanchito 578 260
11 Cruce La Pavila

12 Fuente o Charca del Marco

- SERVICIOS DE EMERGENCIAS DE EXTREMADURA,
- GUARDIACIVIL ¥ SEPRONA { 24 h.

- CENTRO DE RECUPERACION DE FAUNA SILVESTRE “LOS HORNOS® 907 01 08
- RECOGIDA DE ANIMALES 900 351
- CRUZ ROJA PROVINCIAL 927 247
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Charca del Marco o Fuent

Es una surgencia carstica por donde afloran las aguds

infiltradas y acumuladas en las calizas de los alrededores
de Caceres. La cantidad de agua que surge es bastante
constante (unos 50 I/seg), aunque la explotacion intensiva
de los numerosos sondeos que se han realizado sobre las
calizas hacen que, en algunos periodos, disminuya el
caudal e, incluso, se agote (como ocurrié a partir de los
anos sesenta del siglo pasado cuando empezo a utilizarse
como abastecimiento a la ciudad). Estas aguas han
servido, durante muchos siglos, para regar las numerosas
huertas de la Ribera del Marco, asi como para mover
molinos o0 suministrar aguas a tenerias, batanes o
lavaderos de lanas.

Hasta 1993 la Charca ofrecia la imagen de un basurero.
Sucesivas intervenciones han embellecido su entorno
hasta convertirlo en un pequeno y agradable parque.
Fuente Concejo (2

El noble D. Alfonso Golfin la mandd construir en la segunda
mitad del s. XV con piedra de granito y deposito abovedado.
Desde hace siglos ha sido la mas popular, transitada vy
admirada de las fuentes cacerefas, por su emplazamiento
estratégico y por la abundancia y “finura” de sus aguas
siliceas, como atestiguan diversos documentos.

Fue clausurada en junio de 1964 por orden gubernativa, ya
que estaba contaminada y representaba un peligro para la
salud publica (fiebres tifoideas de los afios 50-60). Desde
1992 la Escuela Taller de la U. P. de Caceres la ha restaurado

y adecentado en varias ocasiones.

i

Situada en un paraje atravesado por la vereda o “La
Trocha” que conduce a la Montana. En 1964, una
orden del Gobernador civil, permitia al vecindario su
utilizacion; cosa que no ocurrid con las demas,
clausuradas por estar contaminadas. En la actualidad,
los cacerenos siguen acudiendo a ella para
abastecerse de agua, ya que tiene gran calidad por
su naturaleza silicea (procede de la infiltracion en las
cuarcitas de La Montafa), asi como propiedades
diuréticas. A finales de los anos 90 fue restaurada
por los talleres de la U. P., y ha sido objeto de una
reciente intervencion en 2004 (Proyecto Urban-Calerizo).

En el entorno de Fuente Fria se ambientaron
leyendas cacerefias que tenian como marco la
fuente, el arco-acueducto (ya destruido) y Ia
callejuela de la "Mansabora”.

Fuente Rocha (4)

Nunca dispuso de caudal abundante, por lo que su
Importancia y popularidad no es comparable a
Fuente Concejo o Fuente Fria, aunque hasta los
anos 1950 abastecio a los vecinos de la Barriada de
San Marquino. En 1993 presentaba un estado
lamentable y fue restaurada por la empresa
constructora de la Urbanizacion que lleva su nombre.
De estilo neomudéjar, es citada en documentos del
S. XVl junto a otras fuentes.
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Cantera del Portanchito (5
Se explotd cuarcita y fue abandonada por sus

responsables sin ningun tipo de correccidn
(relleno, reforestacion, regeneracion del suelo,

etc.). El impacto visual es considerable, los
escombros quedaron esparcidos por el entorno,
etc., lo que hace muy dificll y costosa su
recuperacion. En el borde SE puede verse un
pequeno filon de caolin que destaca por su color
blanco. A la entrada, en algunos bloques de
cuarcita, hay bellos ejemplares de dendritas de
oligisto (rojizo) y pirolusita (negro) que, a veces, se
pueden confundir con fosiles de plantas. También
se han encontrado, aunque sSon muy escasos,
fosiles de conchas de Braquidopodos.

Cornicabra (Pistacia terebinthus) (6)

Arbusto caducifolio con hojas alternas de 5-9
foliolos. Las flores se agrupan en densas inflores-
cencias. Sus frutos son drupas rojizas agrupadas
en racimos ramificados. Se encuentra como etapa
de regresion en sotobosques de encinas
alcornoques. Suele presentar agallas violaceas
con forma retorcida (“cuerno de cabra®) que se
deben a la picadura de un insecto.
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Se exploté a mediados del siglo XX para beneficiar
casiterita (6xido de estafio), mineral que se presenta
en filones de cuarzo de pequeno espesor.

Ademas, es frecuente la presencia de otros
minerales como ambligonita (color blanco mate),
turquesa (azul), lepidolita (escamosa y brillante) y
nacrita (verdosa y suave al tacto), que se pueden
encontrar con facilidad en las escombreras; mas
dificil es hallar cristales hexagonales de apatito.

El peligro de derrumbamientos hizo que la
Direccion General de Minas cerrara las instalacio-
nes a comienzos de los afos 90, impidiendo su
entrada, por lo que so6lo se puede acceder a las
escombreras. |

Hospital Antituberculoso(s)y @

Se construyé en 1930 y recibi6 el nombre de
Enfermeria Victoria Eugenia. En la 2° Republica se
le conocié como Sanatorio u Hospital Antitubercu-
loso.  Durante la Guerra civil fue utilizado como
Hospital de sangre y, en la postguerra, como
Hospital Antituberculoso. A partir de 1950 fue
abandonado hasta quedar reducido a un montén de

ruinas y escombros, por lo que el Ayuntamiento

acorddé en 2001 su demolicion y la recuperacion
medioambiental de su entorno. .




